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Memoria 2021 

Memoria de actividades: 

El año 2021 ha sido un año difícil para todos por la pandemia, pero hemos seguido trabajando. 

Mantenemos nuestro programa de becas universitarias, hemos tendido dos colaboraciones en 

Guatemala, ambas de carácter sanitario, aunque de naturaleza diferente y hemos terminado el 

proyecto de soberanía alimentaria en El Salvador que iniciamos en 2020. 

Nuestra delegación de Jaén ha seguido muy activa, como es su costumbre, según podéis ver en 

la memoria. 

Actividades de Educación Para el Desarrollo y otras. 

Exposiciones: 

Enero: 

Exposición “La desigualdad, ese es el problema” en IES Los Cerros de Úbeda. Asistentes: 

130 niños y 120 niñas 

Conferencias: 

Conferencias sobre la violencia en El Salvador y la emigración centroamericana a los Estados 

Unidos, causas, realidad y consecuencias, por el investigador y escritor D. Francisco Martínez 

Criado: 

Enero: 

Colegio Santa Catalina, Jaén. Asistentes: 23 alumnos, 29 alumnas.  

Colegio Az-Zai, Jaén. Asistentes 62 alumnos y 84 alumnas.  

IES El Valle, Jaén. Asistentes 50 alumnos y 52 alumnas 

Septiembre: 

Presentación libro Raza Maldita por Francisco Martínez Criado en Mengíbar. Asistentes 

83 mujeres y 66 hombre 
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Participación en REDES 

Coordinadora de ONGD de Jaén  

Mantenemos la presidencia de la Coordinadora de Jaén de ONGD, en la persona de Francisco 

Martínez Criado.  

Coordinadora de ONGD de Granada, CONGRA 

Hemos colaborado con la CONGRA siendo vicepresidentes de la misma. 
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Proyectos de Cooperación al Desarrollo Ejecutados: 

Proyecto de salud en Retalhuleu, Guatemala.  

 

Del 28 0ctubre al 14 noviembre, un equipo médico de Jaén se desplazó a Guatemala para la 

realización del proyecto de apoyo sanitario. 

Este equipo estuvo compuesto por los siguientes profesionales: 

Nombre Profesión 

María Gracia Arrebola Pascual Radióloga 

Mercedes La Rubia Garcia Médica de familia 

Luis Zafra Iglesias Médico de familia 

Raquel Fimia, Enfermera 

Francisco Vico Médico de familia 
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Objetivo: 

General:  

“Mejorar el estado de salud de la población con menos recursos de la localidad de Retalhuleu, 

en Guatemala” 

Específico: 

“Colaborar el trabajo que viene realizando la ONG APEVISH en el área de salud” 

Actividades realizadas: 

 Apoyar el proyecto de Seguridad Alimentaria y Nutricional de APEVIHS 

 Equipamiento y puesta en funcionamiento de la Clínica Materno Infantil del Centro de 

Atención de Urgencias Nutricionales – CAUN 

 Asistencia médica y diagnóstico de pacientes de la clínica 
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Beneficiarios: 

Beneficiarios Porcentaje Total 

Mujeres 82% 744 

Hombre 18% 164 

Total pacientes atendidos 908 

Contraparte:  

Asociación para la Prevención y Estudio Del VIH/Sida (APEVIHS) 

Lugar de la actuación: 

 

El proyecto se realizó en la localidad de Retalhuleu, en Guatemala.  

Es una ciudad y cabecera departamental del departamento homónimo, localizada a 190 km de 

la Ciudad de Guatemala. 
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Desarrollo de las actividades realizadas: 

Apoyar el proyecto de Seguridad Alimentaria y Nutricional de APEVIHS 

Donaciones de alimentos:  

Se donaron 3.000 Kg de alimentos para el 

proyecto de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

de APEVIHS por importe total de 3.420 € 

 

 

Equipamiento y puesta en funcionamiento de la Clínica Materno Infantil del Centro 

de Atención de Urgencias Nutricionales – CAUN 

Dotación de mobiliario y una televisión a la Clínica: 

El colegio de Médicos de Jaén donó la cantidad de 1.500 € para amueblar la Clínica Materno 

Infantil del Centro de Atención de Urgencias Nutricionales CAUN. 

Alimentos cantidad 

Arroz 800 Kg. 

Azúcar 460 Kg. 

Frijoles  530Kg. 

Pasta 530 Kg. 

Aceite 440  Kg. 

Leche en polvo 25 Kg 

Avena 15 Kg. 

Atol (gachas de maíz) 200 Kg. 

Total: 3.000 Kg 
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 SE incluyó una televisión para la sala de 

espera del centro de salud con el objetivo 

de emitir programas educativos de salud, 

higiene, alimentación… 

 

 

Material médico: 

 

Equipo Cantidad 

Pulsímetros 5  

Glucómetros 6 

Tiras reactivas glucómetros 1.500 

Porta agujas pequeña cirugía 10 

Pinzas disección sin dientes 
10 

 

Mosquitos rectos 10 

CPAP 5 

Material fungible: gasas, apósitos, guantes, esparadrapo, jeringuillas… 200 

Pruebas de estreptococo 100 

Pruebas de embarazo ~~~~ 

Tiras pruebas de orina ~~~~ 
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MEDICAMENTO CANTIDAD 

Urbasón 40 mg 800 

Tobramicina colirio 26 

Tobramicina pomada 90 

Metamizol gotas 25 

Mepivacaina 20 mg/ml 50 

Deflazacort 3 

Sulpirida 180 

Propranolol 40 mg 100 

Gentamicina ////////////// 

Metamizol 575 mg cápsulas 1500 

Captopril 25 mg 1750 

Benzetacil Penicilina 41 

Loperamida cápsulas 800 

Polaramine 2 mg 800 

Salbutamol 40 

Prednisona 30 mg 330 

Metformina 500 

Furosemida 40 mg 450 

Diclofenaco 50 mg 300 

Metoclopramida 10 mg 180 

Buscapina 240 

Dexametasona 4 mg 90 

Mupirocina 20 mg/g pomada 20 

Amoxiclina/Clavulánico 1234 

Aspirina 300 mg 280 

Ibuprofeno 400 mg comprimidos 270 

Ibuprofeno 600 mg sobres 160 

Tramadol 50 mg 1040 

Eritromicina 500 mg 760 

Paracetamol 500 mg 1000 

Diazepam 5 mg 100 

Dexketoprofeno i.v. 100 

Omeprazol 20 mg 1216 

Fluoresceina colirio 25 
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Otras medicinas 

 

Medicamento Cantidad 

MCT oil NUTRICIA,  Lípidos para complemento dietético,  48 

Protifar NUTRICIA,  Proteínas para complemento dietético,  Lata 225 g,  48 

Adrenalina BRAUN, Ampolla 1mg/1ml 20 

Dopamina GRIFOLS, Ampolla 200mg/5ml,  10 

Eufilina ASTRA ZENECA, Ampolla 200mg/10ml 12 

Digoxina KERN PHARMA, Ampolla 0,5mg/2ml,  20 

.  Naloxona KERN PHARMA, Ampolla 0,4/1ml 20 

Gluconato Calcico BRAUN, Ampolla 4,5mEq Ca2+/10ml, 20 

Ácido Valproico ATLAN, Vial 400mg/4ml,  11 viales 

Levetiracetam NORMON, 500mg/10ml,    6 viales 

Hidropolivit MENARINI, Multivitaminas, 20 mi 12 

Hidroferol FAES FARMA,  Calcifediol 0,266mg 12 

Gutaferro MEDIX,  Ferroglicina sulfato, Hierro Complemento dietético,25 ml 25 

Acetilcisteina RATIOPHARM, 30 

Casenlax 10mg CADENA RECORDATI,  Macrogol 4000 1 

Lioresal 10mg NOVARTIS,  Baclofeno,  7 

 

  

Bromuro de ipratropio inh 100 

Betametasona pomada 20 

Pomada antibiotica 20 

Budesonida 0,25 mg 200 

Bromuro de ipratropio 500 200 

Salbutamol 5 mg 120 
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Donación de equipos: 

 

Equipo Cantidad 

CPAP RESMER TANGO.  Equipo de ventilación mecánica no invasiva 
1 

Ecógrafo 
1 

 

Asistencia médica y diagnóstico de pacientes de la clínica: 

   

El equipo atendió, de forma directa, a 908 pacientes, realizando 8 cirugías y 191 ecografías 

realizadas con ecógrafo que Semillas de Esperanza a adquirido por un valor de 10.000 €, que se 

está pagando en 24 plazos.  

Presupuesto de la actuación: 

En el presupuesto no se incluye los gastos de viaje, estancia y manutención, ya que fueron 

sufragados por las personas voluntarias que fueron a Guatemala a realizar el proyecto, así 

como una serie de gastos en medicinas, instrumental, etc. que el equipo médico pago a su 

costa y que desconocemos a lo que ascendió. 

Concepto  Gastos  Ingresos 

Donaciones de alimentos      3.420,00 €    

Compra mobiliario para la Clínica y TV      1.500,00 €    

Sufragado directamente por el equipo médico       2.725,00 €  

Donaciones a Semillas de Esperanza       2.195,00 €  

Otras donaciones sin cuantificar   

 Totales      4.920,00 €      4.920,00 €  
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Participación, online, en el II Simposio de la Universidad 

Mesoamericana de Guatemala:  

Abordaje del paciente con COVID, desde el modelo de atención primaria en salud, por medio de 

la Medicina. 

En este simposio internacional 

mesoamericano participó, por Semillas de 

Esperanza, nuestro voluntario Francisco Vico, 

médico de atención primaria, colaborando en 

la búsqueda de estrategias comunes en el 

combate de la COVID desde la atención 

médica más cercana al paciente. 

Becas 

Mantenemos a nuestros dos estudiantes de psicología, Karen y Victoria. Una estudia en la 

Universidad de San Miguel, la segunda ciudad de El Salvador y, la otra, en la UCA (Universidad 

de los jesuitas) en San Salvador. 

Tiene notas excelentes y siguen entusiasmadas en su segundo año de carrera como podéis ver 

por las sus notas. Estamos cambiando el destino de dos mujeres campesinas muy 

empobrecidas, merece la pena el esfuerzo. 
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Fundación Centro Persona y Justicia (CPyJ) 

Hemos mantenido, posiblemente por último año, al proyecto de espiritualidad y Justicia del 

CPyJ que se desarrolla en Jérez del Marquesado Granada, aportando las donaciones finalistas 

que recibimos para este fin. 

Es un proyecto que promueve la justica desde la espiritualidad, que no necesariamente 

significa religiosidad, por lo cual coincide plenamente con nuestros fines fundacionales. 

Quien desee seguir sus actividades puede dirigirse al correo: 
centropersonayjusticia@gmail.com 
 

Mobiliario Centro Mujer de CDRO en Guatemala” Espacios Amigables” 

Con la ONG indígena guatemalteca Asociación de Cooperación para el Desarrollo Rural de 

Occidente CDRO hemos iniciado una colaboración por primera vez. Este año les ayudamos a 

poner en marcha el Centro de la Mujer. Un centro que tiene como objetivo la educación afectivo-

sexual de la mujer como medio de prevención de embarazos no deseados y de enfermedades 

de transmisión sexuales. 

Para ello han acondicionado un espacio físico, llamado Espacio Amigable 

¿Qué es un Espacio Amigable? 

Es un espacio de intercambio y convivencia para adolescentes y jóvenes en donde se realizan 

acciones de información, educación y comunicación en salud; es facilitado por personal de 

salud del Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social y tiene participación de otros actores 

de la comunidad, lideresas y líderes juveniles. Favorece acciones de promoción de salud, 

prevención de la enfermedad, detección oportuna de factores de riesgo y fortalecimiento 

de factores protectores.  

Promueve alianza con otras entidades privadas y públicas, en beneficio de la población meta 

como Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social (MSPAS), Asociación CDRO, Parroquia 

y otras entidades afines. 

Objetivo: 

General:  

Contribuir a la salud de la población juvenil de Guatemala 

 

mailto:centropersonayjusticia@gmail.com
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Específico 

Mejorar la salud reproductiva-sexual de la población joven y adolescente de Chiquimula, 

Guatemala. 

Actividades a realizar: 

Dotación de un proyector de 3.600 lúmenes, una impresora para el ordenador, una mesa para 

ocho personas y ocho sillas. 

DESCRIPCIÓN CANTIDAD 
PRECIO 

UNITARIO 
Quetzales TOTAL € 

Proyector de 3.600 Lúmenes 1 3.065,92 3081,75       369.81 €  

Impresora Cannon G2160 1 1.400,00 1.400,00        168,00 €  

MESA PLEGABLE DE 8 PERSONAS 1 450,00 450,00           54,00 €  

SILLAS PERSONALES 12 53,00 636,00           76,32 €  

Total 5.551,92      668,13 €  

Beneficiarios: 

Se prevé que sean beneficiarios directos del proyecto alrededor de 1.500 jóvenes y 

adolescentes de las comunidades maya Quiché de Chiquimula. 

Beneficiarios Porcentaje Total 

Mujeres 70% 1.050 

Hombre 30% 450 

Total de jóvenes y adolescentes atendidos 1.500 

Contraparte: 

Asociación de Cooperación para el Desarrollo Rural de Occidente CDRO 

 La Asociación de Cooperación Para el Desarrollo Rural de Occidente-CDRO, surge en el año 1984 

como una necesidad para recobrar la confianza de los habitantes de las comunidades a través 

de la unificación de esfuerzos de los líderes y lideresas siendo los principales actores para 

identificar, formular, negociar y ejecutar sus proyectos integrales de desarrollo.  

Son 122 comunidades indígenas, repartidas en seis departamentos de Guatemala: Totonicapán, 

Huehuetenango, Quetzaltenango, San Marcos, Sololá y Quiché las que son objeto de la 

intervención de CDRO  
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Lugar de la actuación: 

Santa María de Chiquimula, departamento de Totonicapán en Guatemala. 

 

Proyecto de Soberanía alimentaria en El Salvador: 

 

Objetivo: 

General: 

Contribuir a la eliminación de la pobreza en el departamento de Chalatenango, El Salvador 
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Específico: 

“Impulsar procesos de implementación de iniciativas económicas y huertos diversificados para 

contribuir al fortalecimiento de la seguridad alimentaria y la economía de las mujeres en el 

municipio de Nombre de Jesús, Chalatenango” 

Cumplimiento de los objetivos: 

 

El grado de cumplimiento alcanzado fue de 100%, ya que se implementaron 5 iniciativas 

económicas con mujeres jóvenes. Se establecieron 30 huertos diversificados, 10 módulos de 

aves, se desarrollaron las jornadas de capacitación técnica, el intercambio con jóvenes 

emprendedores, campaña de divulgación de los de derechos de las mujeres y los talleres de 

masculinidades con los jóvenes 
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Resultados obtenidos: 

 

 

Explotaciones creadas 
Beneficiarios 

directos 

Beneficiarios 

indirectos 

 Hombre Mujeres Hombres Mujeres 

Tres granjas de pollos de engorde  3 5 6 

Un módulo de crianza y comercio de gallinas 
criollas 

 1 2 1 

Se diversificaron dos parcelas  2 1 2 

Se crearon 30 huerto familiares  30 47 61 

Se puso en marcha 10 módulos de aves de 
corral 

 10 11 12 

Total beneficiarios  personas 194 personas 0 46 66 82 
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Actividades formativas  Beneficiarios  

Actividad Cantidad Hombre Mujeres 

Visita a una plantación de plátano 1  6 

Sobre emprendedurismo 2  45 

Sobre plan de negocio 1  45 

Administración de negocio 1  45 

Elaboración de insumos orgánicos 1  30 

Manejo de aves de corral 1  30 

Manejo de cultivos 1  30 

Manejo de módulos de aves 1  10 

Talleres de masculinidades, asistieron 44 hombre 2 44  

Taller derechos de la mujer para 300 mujeres 1  300 

Totales 12 44 541 
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Contraparte: 

Asociación Para la Cooperación y el Desarrollo Comunal de El Salvador CORDES 

Es una ONG salvadoreña que nació durante la guerra civil de El Salvador en los años 80 para 

apoyar a las personas desplazadas y víctimas de la guerra. 

Lugar de actuación 

Municipio de Dulce Nombre de Jesús, departamento de Chalatenango. 

Cuenta con una población de 4.484 habitantes. Está a una altura de 170 metros sobre el nivel 

del mar. Posee una extensión territorial de 40,43 km². Administrativamente el municipio se 

divide en seis cantones: Escalante, Los Henríquez, Patamera, Plazuelas, Potrarillos, Quipure y 

19 caseríos. Se encuentra a 115 Km. De la capital del país, San Salvador. 

 

Este proyecto se está ejecutando desde 2020. Por la pandemia tuvo un retraso y se terminó en 

el 2021. El costo total fue de 40.682 €.  
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Presupuesto del Proyecto (2020-2021) 

Concepto Importe 

Subvención Diputación de Granada 26.992 € 

Aportaciones Ayuntamiento Dulce Nombre de María 1.150 € 

CORDES 5.880 € 

Semillas 6.660 € 

Total 40.682 € 

Teresa Cruz Miranda, miembro de la Junta de Gobierno de Semillas, coordinó personalmente 

todo el proyecto desde el terreno, donando, entre los dos años, la cantidad de 6.660 € para el 

proyecto, lo que coincide con la cantidad que Semillas tenía que aportar, con lo cual el 

proyecto no tuvo ningún costo real para la ONG 

Aún están pendientes de realizar los talleres de sensibilización en la provincia de Granada, 

pero la pandemia impide ir a los colegios a realizarlos. Esperamos poder terminarlos en este 

año presente. 
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Memoria Económica: 

Balance 

El balance de 2021 asciende a 40.505.04 € 

Cabe destacar la adquisición de un equipo de ecografía portátil para los proyectos de salud que 

se vienen realizando en Centroamérica por el equipo médico de Jaén. 

El ecógrafo tiene un valor de 10.500 €, de los cuales el equipo médico de Jaén ha sufragado, 

directamente al proveedor, 3.000 €; financiando la propia empresa suministradora del 

ecógrafo el resto, 7.500 € con un plazo de 24 meses. 

A la Coordinadora Granadina de ONGD (CONGRA) se le debían las cuotas de los últimos cuatro 

años, deuda que se ha cancelado con el ingreso de 240 €. 

Este año no ha habido donaciones de entidades públicas, por lo que la financiación de Semillas 

ha sido del 100% privada. 
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Balance 2021 

Cuentas Subcuentas Subtotales Importes totales 

Saldos bancos 31/12/2020 Triodos     1.767,87 €     12.394,33 €    

  Caixa   10.626,46 €      

Actividades Calendarios        115,00 €       3.403,36 €    

  Aquatlón     2.950,00 €      

  Lotería        338,36 €      

   Recaudación Raza Maldita en Mengíbar         100,00 €      

Donaciones privadas Particulares     5.998,00 €     11.384,35 €    

   Pay- Pal             0,49 €      

   Parroquia San Juan Evangelista         500,00 €      

   Colegio de Médicos de Jaén      1.525,86 €      

   IES los Cerros         360,00 €      

  
 Donaciones privadas para la compra del 
ecógrafo      3.000,00 €      

Socios Cuotas periódicas socios de Semillas     5.723,00 €       5.723,00 €    

Activos fijos Ecógrafo        10.500,00 €  

        

Acreedores Financiación ecógrafo 24 meses     7.500,00 €       7.500,00 €    

Gastos financieros Mantenimiento Triodos          16,00 €             460,56 €  

  Mantenimiento CAIXA+Bankia        140,00 €      

  Comisiones por operaciones CAIXA+Bankia            9,58 €      

  Comisiones por emisión remesas CAIXA+Bankia        294,98 €      

IVA Por operaciones financieras           58,31 €               58,31 €  

Recibos por préstamos Compra ecógrafo        435,07 €             435,07 €  

Pagos a asociaciones CONGRA        240,00 €             240,00 €  

Seguros 
ILUNIUM seguro de responsabilidad civil 
voluntariado          35,00 €               35,00 €  

Teléfono Movil para Bizum          25,20 €               25,20 €  

Proyectos Salud Guatemala     2.725,00 €       18.215,17 €  

  Becas     4.621,12 €      

  Proyecto seguridad alimentaria El Salvador     5.427,99 €      

  
Colaboración Fundación Centro Persona y 
Justicia        500,00 €      

  
Devolución parcial Ayto. Granada La 
Desigualdad es el Problema     4.272,93 €      

  
Mobiliario Centro Mujer de CDRO en 
Guatemala        668,13 €      

Saldo bancos 31/12/2021 Triodos        285,00 €       10.535,73 €  

  Caixa   10.250,73 €      

Sumas      40.405,04 €     40.505,04 €  
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Cuenta de resultados 

Cuenta de Resultados 2021 

Concepto Importes 

Subvenciones, donaciones y legados recibidos por cuenta corriente      8.484,35 €    

Socios      5.723,00 €    

Ingresos por actividades propias      3.403,36 €    

Gastos financieros            460,56 €  

Impuestos y tributos (IVA)              58,31 €  

Amortización de préstamos            435,07 €  

Cuota federaciones (CONGRA)            240,00 €  

Seguro de responsabilidad civil de nuestros personal voluntario.              35,00 €  

Teléfono              25,20 €  

Proyectos      18.215,17 €  

Pérdidas y Ganancias      1.858,60 €    

Totales    19.469,31 €     19.469,31 €  

 

Datos significativos: 

Pérdidas: 

Este año se ha tenido que devolver, al ayuntamiento de Granada, la cantidad de 4.272.93 € por 

una diferencia de interpretación en la memoria del proyecto de educación para el desarrollo La 

Desigualdad, ese es el Problema, realizada en 2016. Según el ayuntamiento, la contratación que 

se había hecho del técnico de cooperación se había realizado como administrativo y, por tanto, 

no correspondía con la categoría laboral para la que se había solicitado la subvención, a pesar 

de que las labores y la titulación fueron de técnico de cooperación, pidiéndonos la devolución 

del 100% de la partida correspondiente a sufragar los salarios de esta persona. 

La devolución, al ayuntamiento de Granada, de parte de la subvención recibida en 2016 ha 

ocasionado que Semillas haya tenido pérdidas por primera vez en su vida. Sin dicha devolución 

el superávit hubiera sido de 2.414.33 €. Lo que nos indica que la cuenta de resultados de Semillas 

es una cuenta equilibrada para las actividades que se realizan y que no se corre peligro de caer 

en algún desequilibro presupuestario que pueda poner en riesgo la continuidad de alguno de 

los compromisos adquiridos o proyectos que se están realizando, como las becas para nuestras 

estudiantes becadas. 

Ingresos: 

Las aportaciones de socios se han incrementado en 208 €. Lo que significa un incremento de un 

4%, siendo las donaciones privadas las que han tenido un incremento considerable del 123%.  
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Hemos tenido una disminución de ingresos por actividades de unos 1.200 € respecto al año 

anterior, lo que supone un 25% menos de ingresos por este capítulo. La pandemia nos ha 

impedido realizar todas las actividades de recaudación que no hubiera gustado hacer. 

Proyectos de cooperación: 

El no contar este año con subvenciones de entidades públicas ha significado gastar menos en 

cooperación al desarrollo, lo que no significa es que nuestra actividad se haya visto disminuida. 

No todo es dinero, y la falta de subvenciones se ha suplido con el esfuerzo personal y el trabajo 

altruista de nuestros voluntarios y voluntarias, como en el caso de las brigadas médicas en 

Guatemala o de Teresa Cruz en El Salvador. 

Gastos corrientes: 

 En cuanto a los gastos, la partida que más ha subido de los gastos corrientes ha sido la de Gastos 

Financieros en 30 €. Como siempre, son los gastos bancarios los gastos corrientes más elevados 

que tenemos, para disminuir dichos gastos hemos dejado a cero la cuenta de Tríodos Bank y 

estamos en negociaciones con Caixa para disminuir este gasto de cara al año 2022. 

Teléfono: 

Este año adquirimos una línea de teléfono para poder tener un Bízum, aunque está siendo muy 

difícil tener esta cuenta de Bízum por la fusión de Bankia y Caixa, esperamos poder contar con 

este instrumento de recaudación para el año 2022. Esta línea de teléfono tiene un costo de 9 € 

mensuales. 

Préstamos: 

Hemos contrato, por primera vez en la historia de Semillas, un préstamo de 7.500 € de capital, 

para comprar un ecógrafo destinado a los proyectos sanitarios que nuestro personal voluntario 

sanitario viene realizando en Centroamérica. Este préstamo se devolverá en 24 meses con una 

cuota inicial de 435 € más 23 cuotas de 330 € mensuales. El pago de los recibos está garantizado 

por la delegación de Jaén que se han comprometido a buscar los fondos para pagar dichos 

recibos. 

CONGRA: 

Llevábamos sin pagar la cuota de la Coordinadora Granadina de ONGD, CONGRA, desde 2018. 

Nos hemos puesto al día. El costo de pertenecer a la CONGRA es de 60 € anuales.  
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Gastos de estructura: 

La política de Semillas es la de no tener gastos de estructura, esto es una de las diferencias 

principales de Semillas con otras organizaciones. El no tener gastos de alquiler de local, 

electricidad, personal administrativo, etc. nos permite destinar, prácticamente, cada céntimo 

que recibimos a nuestros fines. 

La relación entre gastos de estructura e ingresos nos indica qué porcentaje del dinero que 

recibimos llega a su destino: 

Gastos de estructura sobre ingresos 

Gastos de estructura          639,07 €  

Ingresos    20.610,71 €  

% sobre ingresos 3% 

Ingresos socios      5.723,00 €  

% sobre ingresos socios 11% 

 

Sólo el 11% de los ingresos por socios, sino hubiera otros ingresos, se destinaría a gastos de 

estructura de la ONG. Si tenemos en cuenta el total de todos los ingresos sobre los gastos de 

estructura la ratio es aún mejor, alcanzando sólo el 3%, o lo que es lo mismo, que el 97% del 

dinero que se ingresa en Semillas llega a su destino. Pocas ONG tienen esta ratio tan baja, 

siendo lo usual en el sector de una ratio entre el 20% y el 30 % 

ONG 
Ratio de gastos 
estructura/ingresos 

Gasto en estructura 

ONG en general 30% 
30 € por cada 100 € que 
ingresan 

Semillas de Esperanza 3% 
3 € por cada 100 € que 
ingresamos 

Solvencia: 

 

Equilibrio financiero 

Ingreso socios      5.723,00 €  

Gastos corrientes      5.695,26 €  

Superávit            27,74 €  

% de cobertura 100% 

 

Un dato interesante para valorar la solvencia de Semillas es ver la diferencia que tenemos de 

ingresos corrientes, sólo el ingreso de socios, y los gastos fijos: gastos corrientes más las becas, 
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ya que son constantes y es un compromiso adquirido a largo plazo con las beneficiarias. Durante 

el año 2021, el 100% de los compromisos de pago han estado garantizados por los ingresos 

exclusivos de las personas socias, teniendo un pequeño superávit. Este superávit, al ser tan 

pequeño, nos hace reflexionar sobre la necesidad de incrementar los ingresos por socios para 

no correr el riesgo de caer en desequilibrios por cuenta corriente, aunque esto no pondría en 

peligro la solvencia de la entidad, ya que tenemos unas reservas de 10.000 € que nos permitirían 

afrontar alguna pérdida de socios o un gasto imprevisto, incluso podremos sufragar algún 

proyecto de cooperación con nuestros propios fondos en el 2022 


